
ランナー通過予想時間

スプリット スプリット スプリット
スタート（ドルフィンポート跡地前） 0.00㎞ 8:30:00 ～ 8:48:00 8:30:00 0:00:00 8:30:00 0:00:00 8:30:00 0:00:00

1.00㎞ 8:33:05 ～ 8:57:46 8:33:05 0:03:05 8:33:55 0:03:55 8:34:16 0:04:16

2.00㎞ 8:36:10 ～ 9:07:32 8:36:10 0:06:10 8:37:50 0:07:50 8:38:32 0:08:32

3.00㎞ 8:39:15 ～ 9:17:18 8:39:15 0:09:15 8:41:45 0:11:45 8:42:48 0:12:48

4.00㎞ 8:42:20 ～ 9:27:04 8:42:20 0:12:20 8:45:40 0:15:40 8:47:04 0:17:04

第1関門　白波スタジアム南門 4.50㎞ 8:43:52 ～ 9:33:00 8:43:52 0:13:52 8:47:38 0:17:37 8:49:12 0:19:12

5.00㎞ 8:45:25 ～ 9:36:50 8:45:25 0:15:25 8:49:35 0:19:35 8:51:20 0:21:20

6.00㎞ 8:48:30 ～ 9:46:36 8:48:30 0:18:30 8:53:30 0:23:30 8:55:36 0:25:36

7.00㎞ 8:51:35 ～ 9:56:22 8:51:35 0:21:35 8:57:25 0:27:25 8:59:52 0:29:52

8.00㎞ 8:54:40 ～ 10:06:08 8:54:40 0:24:40 9:01:20 0:31:20 9:04:08 0:34:08

ファンラン　フィニッシュ（山形屋） 8.90㎞ 8:57:26 ～ 10:14:55 8:57:26 0:27:27 9:04:52 0:34:52 9:07:58 0:37:58

9.00㎞ 8:57:45 ～ 10:10:30 8:57:45 0:27:45 9:05:15 0:35:15 9:08:24 0:38:24

第2関門　西郷銅像前 9.40㎞ 8:58:59 ～ 10:15:00 8:58:59 0:28:59 9:06:49 0:36:49 9:10:06 0:40:06

10.00㎞ 9:00:50 ～ 10:20:00 9:00:50 0:30:50 9:09:10 0:39:10 9:12:40 0:42:40

11.00㎞ 9:03:55 ～ 10:29:30 9:03:55 0:33:55 9:13:05 0:43:05 9:16:56 0:46:56

第3関門　清水小東 11.40㎞ 9:05:09 ～ 10:34:00 9:05:09 0:35:09 9:14:39 0:44:39 9:18:38 0:48:38

12.00㎞ 9:07:00 ～ 10:39:00 9:07:00 0:37:00 9:17:00 0:47:00 9:21:12 0:51:12

13.00㎞ 9:10:05 ～ 10:48:30 9:10:05 0:40:05 9:20:55 0:50:55 9:25:28 0:55:28

14.00㎞ 9:13:10 ～ 10:58:00 9:13:10 0:43:10 9:24:50 0:54:50 9:29:44 0:59:44

15.00㎞ 9:16:15 ～ 11:07:30 9:16:15 0:46:15 9:28:45 0:58:45 9:34:00 1:04:00
16.00㎞ 9:19:20 ～ 11:17:00 9:19:20 0:49:20 9:32:40 1:02:40 9:38:16 1:08:16

17.00㎞ 9:22:25 ～ 11:26:30 9:22:25 0:52:25 9:36:35 1:06:35 9:42:32 1:12:32

第4関門　竜ヶ水駅（往路） 17.30㎞ 9:23:20 ～ 11:30:00 9:23:20 0:53:21 9:37:46 1:07:46 9:43:49 1:13:49

18.00㎞ 9:25:30 ～ 11:36:00 9:25:30 0:55:30 9:40:30 1:10:30 9:46:48 1:16:48
19.00㎞ 9:28:35 ～ 11:45:30 9:28:35 0:58:35 9:44:25 1:14:25 9:51:04 1:21:04

20.00㎞ 9:31:40 ～ 11:55:00 9:31:40 1:01:40 9:48:20 1:18:20 9:55:20 1:25:20

21.00㎞ 9:34:45 ～ 12:04:30 9:34:45 1:04:45 9:52:15 1:22:15 9:59:36 1:29:36
22.00㎞ 9:37:50 ～ 12:14:00 9:37:50 1:07:50 9:56:10 1:26:10 10:03:52 1:33:52
23.00㎞ 9:40:55 ～ 12:23:30 9:40:55 1:10:55 10:00:05 1:30:05 10:08:08 1:38:08
24.00㎞ 9:44:00 ～ 12:33:00 9:44:00 1:14:00 10:04:00 1:34:00 10:12:24 1:42:24
25.00㎞

25.60㎞

9:47:05

～

12:42:30 9:47:05 1:17:05 10:07:55 1:37:55 10:16:40 1:46:40

折り返し地点 25.78㎞ 9:49:28 ～ 12:49:52 9:49:29 1:19:29

9:48:569:48:56 1:18:56

10:10:58 1:40:58
10:10:16 1:40:16

10:20:00 1:50:00
10:19:13 1:49:13

26.00㎞ 9:50:10 ～ 12:52:00 9:50:10 1:20:10 10:11:50 1:41:50 10:20:56 1:50:56

第5関門　重富（折り返し手前）

27.00㎞ 9:53:15 ～ 13:01:30 9:53:15 1:23:15 10:15:45 1:45:45 10:25:12 1:55:12

28.00㎞ 9:56:20 ～ 13:11:00 9:56:20 1:26:20 10:19:40 1:49:40 10:29:28 1:59:28

29.00㎞ 9:59:25 ～ 13:20:30 9:59:25 1:29:25 10:23:35 1:53:35 10:33:44 2:03:44
第6関門　白濱神社 29.10㎞ 9:59:44 ～ 13:22:00 9:59:44 1:29:44 10:23:58 1:53:59 10:34:10 2:04:10

30.00㎞ 10:02:30 ～ 13:30:00 10:02:30 1:32:30 10:27:30 1:57:30 10:38:00 2:08:00

31.00㎞ 10:05:35 ～ 13:39:30 10:05:35 1:35:35 10:31:25 2:01:25 10:42:16 2:12:16

32.00㎞ 10:08:40 ～ 13:49:00 10:08:40 1:38:40 10:35:20 2:05:20 10:46:32 2:16:32

33.00㎞ 10:11:45 ～ 13:58:30 10:11:45 1:41:45 10:39:15 2:09:15 10:50:48 2:20:48
第7関門　竜ヶ水駅（復路） 33.90㎞ 10:14:35 ～ 14:07:03 10:14:32 1:44:31 10:42:47 2:12:46 10:54:38 2:24:38

34.00㎞ 10:14:50 ～ 14:08:00 10:14:50 1:44:50 10:43:10 2:13:10 10:55:04 2:25:04

35.00㎞ 10:17:55 ～ 14:17:30 10:17:55 1:47:55 10:47:05 2:17:05 10:59:20 2:29:20

36.00㎞ 10:21:00 ～ 14:27:00 10:21:00 1:51:00 10:51:00 2:21:00 11:03:36 2:33:36

37.00㎞ 10:24:05 ～ 14:36:30 10:24:05 1:54:05 10:54:55 2:24:55 11:07:52 2:37:52
38.00㎞ 10:24:05 ～ 14:46:00 10:27:10 1:57:10 10:58:50 2:28:50 11:12:08 2:42:08

第8関門　仙巌園 38.90㎞ 10:29:57 ～ 14:55:00 10:29:57 1:59:56 11:02:21 2:32:21 11:15:58 2:45:58
稲荷町　鳥越トンネル 39.58㎞ 10:32:02 ～ 15:01:01 10:32:02 2:02:02 11:05:01 2:35:01 11:18:52 2:48:52

40.00㎞ 10:33:20 ～ 15:05:00 10:33:20 2:03:20 11:06:40 2:36:40 11:20:40 2:50:40
第9関門　上本町交差点 41.20㎞ 10:37:02 ～ 15:16:24 10:37:02 2:07:02 11:11:22 2:41:22 11:25:47 2:55:47

42.00㎞ 10:39:30 ～ 15:24:00 10:39:30 2:09:30 11:14:30 2:44:30 11:29:12 2:59:12
フィニッシュ（鹿児島市役所前） 42.195㎞ 10:40:06 ～ 15:25:51 10:40:06 2:10:06 11:15:16 2:45:16 11:30:02 3:00:02

地点 km 男子先頭 女子先頭 ３時間ペース
マラソン

通過時間帯
3’05”/km 3’55”/km 4’16”/km

12:48:01



ランナー通過予想時間

スプリット スプリット スプリット スプリット スプリット スプリット
スタート（ドルフィンポート跡地前） 8:30:00 0:00:00 8:35:00 0:00:00 8:35:00 0:00:00 8:35:00 0:00:00 8:40:00 0:00:00 8:43:00 0:00:00

8:35:41 0:05:41 8:42:06 0:07:06 8:43:31 0:08:31 8:44:30 0:09:30 8:43:00 0:03:00 8:52:46 0:09:46

8:41:22 0:11:22 8:49:12 0:14:12 8:52:02 0:17:02 8:54:00 0:19:00 8:46:00 0:06:00 9:02:32 0:19:32

8:47:03 0:17:03 8:56:18 0:21:18 9:00:33 0:25:33 9:03:30 0:28:30 8:49:00 0:09:00 9:12:18 0:29:18

8:52:44 0:22:44 9:03:24 0:28:24 9:09:04 0:34:04 9:13:00 0:38:00 8:52:00 0:12:00 9:22:04 0:39:04

第1関門　白波スタジアム南門 8:55:34 0:25:35 9:06:57 0:31:57 9:13:19 0:38:19 9:17:45 0:42:45 8:53:30 0:13:30 9:26:57 0:43:57

8:58:25 0:28:25 9:10:30 0:35:30 9:17:35 0:42:35 9:22:30 0:47:30 8:55:00 0:15:00 9:31:50 0:48:50

9:04:06 0:34:06 9:17:36 0:42:36 9:26:06 0:51:06 9:32:00 0:57:00 8:58:00 0:18:00 9:41:36 0:58:36

9:09:47 0:39:47 9:24:42 0:49:42 9:34:37 0:59:37 9:41:30 1:06:30 9:01:00 0:21:00 9:51:22 1:08:22

9:15:28 0:45:28 9:31:48 0:56:48 9:43:08 1:08:08 9:51:00 1:16:00 9:04:00 0:24:00 10:01:08 1:18:08

ファンラン　フィニッシュ（山形屋） 9:20:35 0:50:35 9:38:11 1:03:11 9:50:48 1:15:48 9:59:33 1:24:33 9:06:42 0:26:42 10:09:55 1:26:55

9:21:09 0:51:09 9:38:54 1:03:54 9:51:39 1:16:39 10:00:30 1:25:30

第2関門　西郷銅像前 9:23:25 0:53:25 9:41:44 1:06:44 9:55:03 1:20:03 10:04:18 1:29:18

9:26:50 0:56:50 9:46:00 1:11:00 10:00:10 1:25:10 10:10:00 1:35:00

9:32:31 1:02:31 9:53:06 1:18:06 10:08:41 1:33:41 10:19:30 1:44:30

第3関門　清水小東 9:34:47 1:04:47 9:55:56 1:20:56 10:12:05 1:37:05 10:23:18 1:48:18

9:38:12 1:08:12 10:00:12 1:25:12 10:17:12 1:42:12 10:29:00 1:54:00

9:43:53 1:13:53 10:07:18 1:32:18 10:25:43 1:50:43 10:38:30 2:03:30

9:49:34 1:19:34 10:14:24 1:39:24 10:34:14 1:59:14 10:48:00 2:13:00

9:55:15 1:25:15 10:21:30 1:46:30 10:42:45 2:07:45 10:57:30 2:22:30

10:00:56 1:30:56 10:28:36 1:53:36 10:51:16 2:16:16 11:07:00 2:32:00

10:06:37 1:36:37 10:35:42 2:00:42 10:59:47 2:24:47 11:16:30 2:41:30

第4関門　竜ヶ水駅（往路） 10:08:19 1:38:19 10:37:50 2:02:50 11:02:20 2:27:20 11:19:21 2:44:21

10:12:18 1:42:18 10:42:48 2:07:48 11:08:18 2:33:18 11:26:00 2:51:00

10:17:59 1:47:59 10:49:54 2:14:54 11:16:49 2:41:49 11:35:30 3:00:30
10:23:40 1:53:40 10:57:00 2:22:00 11:25:20 2:50:20 11:45:00 3:10:00

10:29:21 1:59:21 11:04:06 2:29:06 11:33:51 2:58:51 11:54:30 3:19:30

10:35:02 2:05:02 11:11:12 2:36:12 11:42:22 3:07:22 12:04:00 3:29:00

10:40:43 2:10:43 11:18:18 2:43:18 11:50:53 3:15:53 12:13:30 3:38:30

10:46:24 2:16:24 11:25:24 2:50:24 11:59:24 3:24:24 12:23:00 3:48:00
10:52:05 2:22:05 11:32:30 2:57:30 12:07:55 3:32:55 12:32:30

12:38:12
3:57:30

折り返し地点 10:56:31 2:26:31

10:55:30 2:25:30

11:38:02 3:03:02

11:36:46 3:01:46

12:14:34 3:39:34

12:13:03 3:38:02

12:39:55 4:04:55

4:03:12

10:57:46 2:27:46 11:39:36 3:04:36 12:16:26 3:41:26 12:42:00 4:07:00

第5関門　重富（折り返し手前）

11:03:27 2:33:27 11:46:42 3:11:42 12:24:57 3:49:57 12:51:30 4:16:30

11:09:08 2:39:08 11:53:48 3:18:48 12:33:28 3:58:28 13:01:00 4:26:00

11:14:49 2:44:49 12:00:54 3:25:54 12:41:59 4:06:59 13:10:30 4:35:30

第6関門　白濱神社 11:15:23 2:45:23 12:01:37 3:26:37 12:42:50 4:07:50 13:11:27 4:36:27

11:20:30 2:50:30 12:08:00 3:33:00 12:50:30 4:15:30 13:20:00 4:45:00

11:26:11 2:56:11 12:15:06 3:40:06 12:59:01 4:24:01 13:29:30 4:54:30

11:31:52 3:01:52 12:22:12 3:47:12 13:07:32 4:32:32 13:39:00 5:04:00

11:37:33 3:07:33 12:29:18 3:54:18 13:16:03 4:41:03 13:48:30 5:13:30

第7関門　竜ヶ水駅（復路） 11:42:40 3:12:40 12:35:41 4:00:41 13:23:43 4:48:43 13:57:03 5:22:03

11:43:14 3:13:14 12:36:24 4:01:24 13:24:34 4:49:34 13:58:00 5:23:00

11:48:55 3:18:55 12:43:30 4:08:30 13:33:05 4:58:05 14:07:30 5:32:30

11:54:36 3:24:36 12:50:36 4:15:36 13:41:36 5:06:36 14:17:00 5:42:00

12:00:17 3:30:17 12:57:42 4:22:42 13:50:07 5:15:07 14:26:30 5:51:30

12:05:58 3:35:58 13:04:48 4:29:48 13:58:38 5:23:38 14:36:00 6:01:00

第8関門　仙巌園 12:11:05 3:41:05 13:11:11 4:36:11 14:06:18 5:31:18 14:44:33 6:09:33

稲荷町　鳥越トンネル 12:14:57 3:44:57 13:16:01 4:41:01 14:12:05 5:37:05 14:51:01 6:16:01

12:17:20 3:47:20 13:19:00 4:44:00 14:15:40 5:40:40 14:55:00 6:20:00

第9関門　上本町交差点 12:24:09 3:54:09 13:27:31 4:52:31 14:25:53 5:50:53 15:06:24 6:31:24

12:28:42 3:58:42 13:33:12 4:58:12 14:32:42 5:57:42 15:14:00 6:39:00
フィニッシュ（鹿児島市役所前） 12:29:48 3:59:48 13:34:35 4:59:35 14:34:22 5:59:22 15:15:51 6:40:51

最後尾
マラソン

４時間ペース ５時間ペース ６時間ペース 最後尾 先頭地点
5’41”/km 7’06”/km 8’31”/km 9’30”/km 3’00”/km 9’46”/km

ファンラン


